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はじめに
　前回は、パラ競技に特有のクラス分けについて、特に「ステ
イタス」をとりあげ、お伝えしました。
　今回は、2015年7月13日〜19日まで、グラスゴー（英国）で
開催されたIPC 水泳世界選手権グラスゴー大会について、見聞
きしたこと感じたことをお伝えしたいと思います。

2016リオパラの前年の世界選手権…
　北京からロンドンの4年間には、世界選手権は1度の開催で
したが、ロンドンからリオの4年間については、世界選手権は2
度開催されました。
　ロンドンパラ翌年の2013年にカナダのモントリオールで、そ
して今回、リオの前年に英国のグラスゴーで開催となりました。
リオに向けて、ベテラン勢も踏ん張るなか、若手の台頭もあり、
見ごたえのあるレースが多かったように思います。

大会を盛り上げるアナウンサーたちは…

パラリンピアン！

泳ぐときには右回り？ 左回り？

　今回は、大会中のアナウンスをパラリンピアンが担当して
いました。常時、3名のアナウンサーで運営されていました
が、そのうち実況中継のようなパートは2名の英国パラリン

ピアンが担当していまし
た。日本ではタイムを読
み上げたりするイメージ
の強い「通告」ですが、
国際大会では音楽ととも
に「レースの実況」のよ
うなアナウンスの場合が
あります。

　以前にも紹介したよう
に思いますが、国によっ
て、コース内を泳ぐとき
の周り方が異なります。
日本は右側通行が基本で
すが、反対の左側通行の
国も少なくありません。
練習等で体に染みついて
いますので、一緒に泳ぐ
と混乱して危険です。
　写真のようにコースご
とに表示を設けて、右回

りと左回りを分けていました（実際には…時には表示と違う
状態になっていることもあり…なんだかなあという状態もあ
りましたが…）。

エコ？ 不便？…リザルトはwebで…
　クラス分けの結果を反映した暫定スタートリストは通常は大会
前の公式練習期間に配布されて各国チームが確認する、という
手順に使用されますが、今回は、この暫定スタートリストについ
て、大会のホームページで確認してください、とのことで、紙で
の配布がありませんでした。
　毎日のスタートリストは各国に数部ずつ配布されます。選手
20人の日本チームには4部でしたので、選手5人に1部の計算
でしょうか。
　またリザルトについても、受付横に掲示はありますが、紙ベー
スでの配布はなく、大会のホームページで確認してくださいとの
ことでした。大会側がWi-Fiを設置しており、確かにエコですし
運営側の時間も経費も節減できますが、初めてのことで少し驚
きました。

エントリー変更や補欠の招集での扱いな
どが厳格化…メディアとの関連…

　今回の大会は英国での
TV放映が組まれていまし
た。毎日、予選は録画で
したが、決勝はライブ中
継されていました。その
関係からだと思いますが、
エントリー変更や補欠の
招集での扱いなどが非常
に厳格だったと感じまし
た。
　確かに、TV放映となる
と、数か月前からスケジュ
ールを調整するでしょうか
ら、予選の有無を含めて、
変更は一大事ですよね。

　監督会議でも、「決勝の招集所には補欠2名も必ず行くこと」
とアナウンスがありました。
　どうせ補欠だから、と、招集に行かないような場合には、「無
断の棄権」とみなされて罰金となったようです。日本チームは、
補欠の場合にも準備をして招集に行きましたが、他国では罰金
を言い渡されたところもあるようでした。
　一般の競泳とは異なり、IPC大会では、棄権する場合には医
学的な理由を所定の用紙に記入して、当該レースの30分前まで
に提出しなければならないことになっています（緊急の場合を除
く）。医学的理由記載には、医者または理学療法士の署名が必
要です。
　この手続きを怠って、出場しないような結果になると、50ユ
ーロの罰金が課せられ、罰金の支払いがなされないうちは、そ
の選手は他の種目への出場が許されないこととなっています。で
すので、出場種目については、エントリーの段階から、綿密な計
画が必要になります。

スターターは
バスガイドさんのように？？…
　日本ではスターターがスタートの合図をする器具はピストルの
ような形状であるのが一般的ですが、他国では写真のようなバ
スガイドのマイクのような形状のものが多いように思います。
　この写真の方にお話を聞いたところ、頭部にインカムマイクを
付けたりしなくてすむので、こちらの方がやりやすいとのお話で
した。

リオに向けて… 
　どの国も、この後はまずはリオの枠取りに向けてのチャレンジ
が続きます。日本も、IPCライセンス登録した選手が、IPC公認
大会で少しでもいい記録で泳ぎ、ランキングをひとつでも上げ、
ひとつでも多くの枠を獲得したいところです。
　そのためには、参加できるIPC公認大会をどう増やしていくか
等も課題となります。次回はそのあたりもお伝えしたいと思います。

あれれ？…予選はひと組ってどういうこと？ 
　通常は、予選、と聞くと、2-3組あるように思いますが、今回
は予選がひと組だけ、ということが数回ありました。
というのも、予選は10レーン使用して行われたからです（ただし
視覚障がいのS11は予選も8レーンのみ使用）。
　なんだか変な感じでしたが、時間短縮には効果大だと思いま
す。決勝では10レーンプールのうち、両端を除く8レーンでレ
ースが行われました。

クラス分け…結果をしっかり確認しよう
　国際大会で選手がクラス分けされるときには、クラス分けテ
ストの当日と、競技観察の日に結果が掲示されますが、特に競
技観察の日には、必ず掲示を確認する必要があります。
　今回はセッションの15分後までに掲示されるという申し合わ
せ事項がありましたので、競技観察にあたる日には、待ち構える
ようにして掲示を確認に行きました。
　掲示された結果にプロテストする場合には、「15分以内に所
定の用紙に理由等を記載して150ユーロとともに提出」しなけれ
ばなりません。
　選手団としては、いつどこで掲示されるのか確認し、用紙は
事前に入手して、必要事項で書けるところは予め記入しておき、
150ユーロはポケットに持ち、と入念な準備と行動が必要です。

Glasgow 2015 IPC Swimming World Championships
（IPC 水泳世界選手権グラスゴー大会）
〜2020東京に向けて…徒然〜

みんなの水泳……日々徒然

今回の会場について、世界選手権には少し小さいかなという声を聞きました。確かに動線は少し狭い印
象でしたし、招集所についても仮設で設営されていました。50m種目の招集所は近くにトイレがあり
ましたが、100m以上の種目の招集所近辺にはトイレはなく、少し不便だったようです。通常、世界
選手権や欧州選手権では、招集所横に車いすでもアクセスできる仮設トイレが設置されることが多いの
ですが、今回はそのためのスペースは取れそうなのに、設置されていませんでした。

会場入り口にはプールのトリックアートが描かれて
いました。
ロンドンパラでも会場内の壁やドアにマスコットが
描かれているなど、遊び心が見え隠れするアレンジ
がありましたが、こういった遊び心で選手や観客を
和ませてくれるのは嬉しいことですよね。2020年
の東京でも何か遊び心のあることができるといいな
と強く思いました。
トリックアート以外にも、決勝セッション前には、
プール内のスクリーンに観客を映し、アナウンサー
が観客と会話するなど、来た人を楽しませる工夫が
いくつも見られました。スクリーンは会場内に2か
所あり、一方は記録等を映しだし、もう片方はレー
スや会場の様子などカメラが捉えたものを映してい
ました。時には、Facebookやtwitterに寄せられ
たメッセージ等を紹介することもありました。「会
場にいる人、いない人、みんなで盛り上げて行こ
う！」そんな印象でした。

Giles Long （左）
職業：映像制作会社　Lexicon Decoder ProductionのCEO（最高経営責任者）。
元パラリンピックS8の水泳選手（シドニーパラ　S8　100mバタフライの金メダ
リスト）。
2010年からコメンテーターを初め、2012年のロンドンパラリンピックでチャン
ネル4のコメンテーターを務めた。水泳選手を引退するころから、コメンテーター
の仕事をするようになり、引退後も続けることとなった。制作会社ではクラス分け
の説明ビデオを作成、ロンドンパラリンピックで起用された。

Paul Noble（右）
元パラリンピックS10の水泳選手。パラリンピック出場 5回（1984-2000）。
1992年バルセロナパラではSB9　100m平泳ぎで銀メダル獲得
選手として最後に出場した大会は2002年のコモンウェルスゲーム。
初めての国際大会でのコメンテーターの仕事は2004年のアテネパラリンピック

（BBC）。
現在は会計士を職業とし、IPCのコメンテーターの仕事も受けている。

プールの横には選手を追ってTVカメラが移動
するためのレールが敷かれていました。

日本で見るのと随分と形状が違いますね。司
会者のようなデスクで、小さな装置を両手で
持ってスタートをコールします。
本体そのものもそう大きくなく、コンパクト
です。セッションごとに男子種目のスタータ
ーと女子種目のスターターが配置されること
が多いようです。

ⓒ日本障がい者スポーツ協会 ⓒ日本障がい者スポーツ協会無断転載禁止




